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https://www.menti.com/vrfdnzt5tk

https://www.mentimeter.com/s/4d606af4b6680f04e53749efcbd44ab7/e0a02d9a2d27

https://www.menti.com/vrfdnzt5tk
https://www.mentimeter.com/s/4d606af4b6680f04e53749efcbd44ab7/e0a02d9a2d27


Το 
πρόβλημα

• Αύξηση της θερμοκρασίας του 
πλανήτη

Οι αιτίες
• Πως δημιουργήθηκε

• Ποιος το δημιούργησε

Οι 
συνέπειες

• Ποιες είναι

• Ποιος τις υφίσταται

Λύσεις
• Ποιες μπορεί να είναι

• Ποιος θα τις εφαρμόσει

συνέπειες • των λύσεων

COVID • και Κλιματική Αλλαγή



Το πρόβλημα
Η μέση θερμοκρασία της γης αυξάνεται



https://www.menti.com/svb452ubcw

https://www.mentimeter.com/s/694017f82611156a9d6676e84d386c2e/6cf9c74cc28a

https://www.menti.com/svb452ubcw
https://www.mentimeter.com/s/694017f82611156a9d6676e84d386c2e/6cf9c74cc28a


Παγκόσμια μεταβολή θερμοκρασίας
1880 -2018

https://www.youtube.com/watch?v=gXXOkhoki8sNASA Climate Change

https://www.youtube.com/watch?v=gXXOkhoki8s


Θερμοκρασίες 1880



Θερμοκρασίες 2018



Παγκόσμια Μέση Θερμοκρασία

NASA Goddard Institute for Space Studies - https://data.giss.nasa.gov/gistemp/graphs_v4/

Global Mean

https://en.wikipedia.org/wiki/Goddard_Institute_for_Space_Studies
https://data.giss.nasa.gov/gistemp/graphs_v4/


https://www.menti.com/svb452ubcw

https://www.mentimeter.com/s/694017f82611156a9d6676e84d386c2e/6cf9c74cc28a

https://www.menti.com/svb452ubcw
https://www.mentimeter.com/s/694017f82611156a9d6676e84d386c2e/6cf9c74cc28a


Οι αιτίες
Πως δημιουργήθηκε

Ποιος το δημιούργησε



https://www.menti.com/6v6jqgvnn9

https://www.mentimeter.com/s/2afc45ac4093b257aa5eccf3af3a0e0c/36b0f34f2ad0

https://www.menti.com/6v6jqgvnn9
https://www.mentimeter.com/s/2afc45ac4093b257aa5eccf3af3a0e0c/36b0f34f2ad0


Φαινόμενο του θερμοκηπίου



Τα πιο σημαντικά αέρια του 
θερμοκηπίου

ΣΥΣΤΑΤΙΚΟ
ΧΗΜΙΚΌΣ 

ΤΎΠΟΣ
ΣΥΓΚΈΝΤΡΩΣΗ ΣΤΗΝ 
ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ (PPM) 

ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ
(%) 

Υδρατμοί και 
σύννεφα

H2O 10–50,000(A) 36–72% 

Διοξείδιο του 
άνθρακα

CO2 ~400 9–26% 

Μεθάνιο CH4 ~1.8 4–9% 

Όζον O3 2–8(B) 3–7% 

Σημειώσεις
(A) Η εξάτμιση του νερού διαφέρει σημαντικά τοπικά
(B) Αναφέρεται η συγκέντρωση στην στρατόσφαιρα. Περίπου το 90% του όζοντος στη 
γη είναι συγκεντρωμένο στην ατμόσφαιρα

Wikipedia: https://en.wikipedia.org/wiki/Greenhouse_gas
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https://climate.nasa.gov/interactives/climate-time-machine
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https://climate.nasa.gov/interactives/climate-time-machine


https://climate.nasa.gov/interactives/climate-time-machine

https://climate.nasa.gov/interactives/climate-time-machine
https://climate.nasa.gov/interactives/climate-time-machine


https://www.bloomberg.com/graphics/2015-whats-warming-the-world/

https://www.bloomberg.com/graphics/2015-whats-warming-the-world/
https://www.bloomberg.com/graphics/2015-whats-warming-the-world/


Εκπομπές 

CO2 από το1958 

to 2017 (PPM)

Ετήσια μέση 

μεταβολή 

θερμοκρασίας από 

1880 - 2017 (°C)

Μάζα πάγου στη ξηρά  2002 –

2017 (Gigaton)

Λιγότερο στην Ανταρκτική 

Περισσότερο στην Αρκτική

Μέση στάθμη της 

θάλασσας 1993 - 2017 

(mm)

https://densitydesign.github.io/teaching-dd12/es01/group01/

https://densitydesign.github.io/teaching-dd12/es01/group01/


https://www.menti.com/6v6jqgvnn9

https://www.mentimeter.com/s/2afc45ac4093b257aa5eccf3af3a0e0c/36b0f34f2ad0

https://www.menti.com/6v6jqgvnn9
https://www.mentimeter.com/s/2afc45ac4093b257aa5eccf3af3a0e0c/36b0f34f2ad0


Οι συνέπειες
Ποιες είναι

Ποιος τις υφίσταται



https://www.menti.com/xc2dah4odd

https://www.mentimeter.com/s/7d328a32f42c4cc777f2ca778f1a8465/db803e9565c6

https://www.menti.com/xc2dah4odd
https://www.mentimeter.com/s/7d328a32f42c4cc777f2ca778f1a8465/db803e9565c6


https://www.nytimes.com/interactive/2018/08/30/climate/how-much-hotter-is-your-hometown.html?rref=collection/sectioncollection/climate&action=click&contentCollection=climate&region=rank&module=package&version=highlights&contentPlacement=5&pgtype=sectionfront


https://ec.europa.eu/clima/change/consequences_el

Η κλιματική αλλαγή επηρεάζει όλες τις 

περιοχές του κόσμου. Οι πάγοι στις 

πολικές περιοχές λιώνουν και η στάθμη 

της θάλασσας ανεβαίνει. Ορισμένες 

περιοχές πλήττονται συχνότερα από 

ακραία καιρικά φαινόμενα και 

βροχοπτώσεις, ενώ άλλες δοκιμάζονται 

από μεγάλης έντασης καύσωνες και 

ξηρασίες.

Οι επιπτώσεις αυτές αναμένεται να 

ενταθούν τις επόμενες δεκαετίες.

https://ec.europa.eu/clima/change/consequences_el


Τήξη των πάγων και άνοδος της στάθμης 

των θαλασσών

Όταν το νερό θερμαίνεται, 
διαστέλλεται. Ταυτόχρονα η 
υπερθέρμανση του πλανήτη 
προκαλεί την κατάρρευση 
όγκων πάγου στους δύο 
πόλους και την τήξη των 
παγετώνων.
Εξαιτίας των αλλαγών 
αυτών, ανεβαίνει η στάθμη 
των θαλασσών με 
αποτέλεσμα να 
προκαλούνται πλημμύρες 
και διάβρωση στις ακτές και 
τις πεδινές παράκτιες 
περιοχές.



Ακραία καιρικά φαινόμενα, μετατόπιση 
των βροχοπτώσεων

Οι ισχυρές 
βροχοπτώσεις και 
άλλα ακραία καιρικά 
φαινόμενα 
εμφανίζονται ολοένα 
και συχνότερα και 
προκαλούν 
πλημμύρες και 
υποβάθμιση της 
ποιότητας του 
νερού, καθώς και 
περιορισμό των 
υδάτινων πόρων σε 
ορισμένες περιοχές. commons.wikimedia.org



Συνέπειες για τις αναπτυσσόμενες 
χώρες

Πολλές φτωχές 
αναπτυσσόμενες χώρες 
βρίσκονται ανάμεσα στις 
χώρες που πλήττονται 
περισσότερο. Οι 
άνθρωποι που ζουν εκεί 
συχνά εξαρτώνται σε 
μεγάλο βαθμό από το 
φυσικό τους περιβάλλον 
και διαθέτουν τους 
λιγότερους πόρους για 
να αντιμετωπίσουν την 
κλιματική αλλαγή.



Κίνδυνοι για την ανθρώπινη υγεία

● Η κλιματική αλλαγή έχει 
ήδη επιπτώσεις στην 
υγεία:

● Έχει σημειωθεί αύξηση 
του αριθμού των θανάτων 
που σχετίζονται με τον 
καύσωνα σε ορισμένες 
περιοχές και μείωση των 
θανάτων που σχετίζονται 
με το κρύο σε άλλα κράτη 
μέλη.

● Βλέπουμε ήδη αλλαγές 
στην κατανομή ορισμένων 
ασθενειών που 
μεταδίδονται με το νερό 
καθώς και φορέων νόσων.



Κόστος για την κοινωνία και την 
οικονομία

● Οι υλικές ζημίες και οι 
ζημίες στις υποδομές, 
καθώς και στην ανθρώπινη 
υγεία, συνεπάγονται υψηλό 
κόστος για την κοινωνία και 
την οικονομία.

● Τομείς που εξαρτώνται σε 
μεγάλο βαθμό από το 
επίπεδο της θερμοκρασίας 
και των βροχοπτώσεων, 
όπως η γεωργία, η 
δασοκομία, η ενέργεια και ο 
τουρισμός πλήττονται σε 
μεγάλο βαθμό.



Κίνδυνοι για την άγρια πανίδα και 
χλωρίδα

Η κλιματική αλλαγή επέρχεται εξαιρετικά γρήγορα 
και πολλά είδη φυτών και ζώων αγωνίζονται να 
αντιμετωπίσουν την κατάσταση.

Πολλά είδη που ζουν στην ξηρά ή σε γλυκά και 
θαλασσινά νερά έχουν ήδη μετακινηθεί προς νέες 
περιοχές. Ορισμένα είδη φυτών και ζώων θα 
αντιμετωπίσουν υψηλό κίνδυνο εξαφάνισης εάν η 
μέση θερμοκρασία της γης εξακολουθήσει να 
αυξάνεται ανεξέλεγκτα.





Οι Επιπτώσεις Της Κλιματικής Αλλαγής 
Στην Ελληνική Οικονομία

https://www.dianeosis.org/2017/06/climate_change/

https://www.dianeosis.org/2017/06/climate_change/


Οι Επιπτώσεις Της Κλιματικής Αλλαγής 
Στην Ελληνική Οικονομία

https://www.dianeosis.org/2017/06/climate_change/

https://www.dianeosis.org/2017/06/climate_change/


https://www.menti.com/xc2dah4odd

https://www.mentimeter.com/s/7d328a32f42c4cc777f2ca778f1a8465/db803e9565c6

https://www.menti.com/xc2dah4odd
https://www.mentimeter.com/s/7d328a32f42c4cc777f2ca778f1a8465/db803e9565c6


Λύσεις
Ποιες μπορεί να είναι

Ποιος θα τις εφαρμόσει



https://www.menti.com/pe1hjmvygv

https://www.mentimeter.com/s/c45bd441e614f05fdf9b45bee186fadf/308167533f95

https://www.menti.com/pe1hjmvygv
https://www.mentimeter.com/s/c45bd441e614f05fdf9b45bee186fadf/308167533f95
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https://climate.nasa.gov/interactives/climate-time-machine


Διεθνείς 
Διασκέψεις 
για το κλίμα

1988
• Διακυβερνητική 

Επιτροπή για την Αλλαγή 
του Κλίματος

1990
• Πρώτη έκθεση 

αξιολόγησης για την 
κλιματική αλλαγή

1992
• Ρίο ντε Τζανέιρο: Σύμβαση-

Πλαίσιο των Ηνωμένων 
Εθνών για τις Κλιματικές 
Μεταβολές (UNFCCC)

1997
• Το Πρωτόκολλο του 

Κιότο

2001
• Διάσκεψη της Χάγης

2002
• Διάσκεψη του 

Γιοχάνεσμπουργκ

2009
• Διάσκεψη της 

Κοπεγχάγης

2010
• Διάσκεψη του Κανκούν

2012
• Διάσκεψη της Ντόχα

2015
• Διάσκεψη του Παρισιού

2019
• 25η Διεθνής Διάσκεψη 

για την Κλιματική 
Αλλαγή στη Μαδρίτη



https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/greenhouse-gas-emission-trends-7/assessment

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/greenhouse-gas-emission-trends-7/assessment
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/greenhouse-gas-emission-trends-7/assessment








Στρατηγικές 
αντιμετώπισης του 

φαινομένου του 
θερμοκηπίου



Μετριασμός (mitigation)

Ο μετριασμός - η μείωση της κλιματικής αλλαγής -

συνεπάγεται μείωση της ροής των θερμοκηπιακών αερίων 

στην ατμόσφαιρα: 

● είτε με τη μείωση των πηγών αυτών των αερίων 

(π.χ. καύση ορυκτών καυσίμων για ηλεκτρισμό, 

θερμότητα ή μεταφορά) 

● είτε με την ενίσχυση των “αποθηκών" (sinks) που 

συσσωρεύουν και αποθηκεύουν αυτά τα αέρια 

(όπως οι ωκεανοί, τα δάση και το έδαφος). 

● με στόχο τη μείωση του ρυθμού μεγέθυνσης της 

κλιματικής αλλαγής και τη, σε βάθος χρόνου, 

σταθεροποίηση του φαινομένου.



Μετριασμός (mitigation)

Οι δράσεις μετριασμού εκτός από την επιβράδυνση 
του φαινομένου θα συμβάλουν και στον περιορισμό 
της ανάγκης για προσαρμογή στην κλιματική αλλαγή. 
Οι προσπάθειες μετριασμού είναι οι πιο άμεσες και 
αποτελεσματικές  στην αντιμετώπιση της κλιματικής 
αλλαγής.
Παραδείγματα είναι

● η αλλαγή της ενεργειακής συμπεριφοράς, 
● η αλλαγή της καταναλωτικής συμπεριφοράς, 
● η επέκταση της χρήσης ανανεώσιμων πηγών 

ενέργειας, 
● η επανάχρηση, 
● η ανακύκλωση 
● η φύτευση δέντρων,



Προσαρμογή

● Η προσαρμογή των ανθρώπινων δραστηριοτήτων 

στις αλλαγές, με σκοπό την επιβίωση και την 

βιώσιμη ανάπτυξη. 

● Στόχοι της Προσαρμογής μπορεί να είναι: 

1. Η ανακούφιση από τις συνέπειες της Κλιματικής 

Αλλαγής, 

2. η μείωση του βαθμού έκθεσης και ευαισθησίας 

ενός συστήματος στους κινδύνους των 

κλιματικών επιπτώσεων, 

3. η αύξηση της ανθεκτικότητας ενός συστήματος 

στις κλιματικές και μη πιέσεις. 



Προσαρμογή

Η επιτυχία της Προσαρμογής δεν σημαίνει ότι θα 
εξαλειφτούν οι αρνητικές επιπτώσεις της 

Κλιματικής Αλλαγής, αλλά ότι ο αντίκτυπος τους 
δεν θα είναι τόσο καταστροφικός όσο θα αν δεν 

υπήρχαν δράσεις προσαρμογής



Προσαρμογή

Παραδείγματα είναι: 

● η αποτελεσματικότερη χρήση των λιγοστών υδάτινων πόρων, 

● η προσαρμογή των υφιστάμενων προδιαγραφών κατασκευής 
κτιρίων, ώστε να είναι ανθεκτικά στις μελλοντικές 
κλιματικές συνθήκες και σε ακραία καιρικά φαινόμενα, 

● η κατασκευή αντιπλημμυρικών τειχών και η ανύψωση των 
αναχωμάτων για την προστασία από την άνοδο της στάθμης 
της θάλασσας, 

● η ανάπτυξη ανθεκτικών στην ξηρασία καλλιεργειών, 

● η επιλογή δασικών ειδών και δασοκομικών πρακτικών 
λιγότερο ευάλωτων στις καταιγίδες και τις πυρκαγιές, 

● η δημιουργία διαδρόμων για να διευκολυνθεί η μετανάστευση 
των ειδών κλπ.



Τι μπορούμε
να κάνουμε

εμείς



Δράσεις για την 

Κλιματική Αλλαγή



Εξοικονόμηση ενέργειας στο σπίτι

● Αλλάζουμε τις λάμπες πυρακτώσεως στο χώρο μας με 

λάμπες εξοικονόμησης.

● Κλείνουμε την τηλεόραση, το στερεοφωνικό, και γενικά 

όλες τις ηλεκτρικές συσκευές από τον κεντρικό 

διακόπτη (δεν τις αφήνουμε σε κατάσταση stand by).

● Η σωστή μόνωση του σπιτιού εξασφαλίζει δροσιά το 

καλοκαίρι και ζέστη το χειμώνα. Αποφεύγουμε έτσι τη 

χρήση ηλεκτρικού καλοριφέρ ή σόμπας. Διπλά τζάμια

● Το καλοκαίρι βάζουμε ανεμιστήρα για να δροσιστούμε 

και αποφεύγουμε τη χρήση κλιματιστικού. 



Εξοικονόμηση ενέργειας στο σπίτι

● Δεν “ξεχνάμε” τους φορτιστές στην πρίζα όταν δεν τους 
χρησιμοποιούμε. 

● Χαμηλώνουμε τη θερμοκρασία πλύσης στο πλυντήριο 
ρούχων και πλένουμε μόνο όταν ο κάδος είναι γεμάτος 

● Προτιμάμε φορητό υπολογιστή και επίπεδη οθόνη, 
σβήνουμε την οθόνη και κλείνουμε από τον κεντρικό 
διακόπτη τα περιφερειακά συστήματα όταν δεν τα 
χρησιμοποιούμε

● Μαγειρεύουμε έξυπνα, σε σκεύη που εφαρμόζουν στις 
εστίες με το καπάκι κλειστό. 

● Όταν αγοράζουμε νέες ηλεκτρικές συσκευές, 
επιλέγουμε υψηλή ενεργειακή κλάση (Α++, Α+, Α). 

● Τοποθετούμε ηλιακό θερμοσίφωνα. 



Κ
α

τα
ν
ά

λ
ω

σ
η

 

ε
ν
έρ

γ
ε
ια

ς

6
6
%

Ά
λ
λ

α
 α

ίτ
ια

3
4
%

Ανθρωπογενείς εκπομπές αερίων του θερμοκηπίου σε πλανητικό επίπεδο

https://www.wri.org/publication/world-greenhouse-gas-emissions-2005

https://www.wri.org/publication/world-greenhouse-gas-emissions-2005


για τις λύσεις …



Δημιουργούν προβλήματα οι λύσεις?

Image%20by%20%3ca%20href=%22https:/pixabay.com/users/algria-804941/?utm_source=link-attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;utm_content=4437169%22%3eRia%20Algra%3c/a%3e%20from%20%3ca%20href=%22https://pixabay.com/?utm_source=link-attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;utm_content=4437169%22%3ePixabay%3c/a%3e


για το τέλος …



Οι δράσεις για την μείωση των 
εκπομπών αερίων θερμοκηπίου

Αλλάζοντας τους τρόπους παραγωγής 
ενέργειας

Μειώνοντας τη χρήση ορυκτών 
καυσίμων

Δεν έχει μόνο αποτελέσματα σχετικά με 
την κλιματική αλλαγή

Αλλά και με την ποιότητα του αέρα στις 
περιοχές όπου παράγεται η ενέργεια



«Το χειμώνα η Θεσσαλονίκη υποφέρει από την 
ατμοσφαιρική ρύπανση και δεν είναι μυστικό ότι 
εδώ και χρόνια, περίπου από το 2004, η 
Θεσσαλονίκη έχει πάρει τα σκήπτρα από την 
Αθήνα, για την πιο ρυπασμένη πόλη της Ελλάδας. 
Μάλιστα, ενώ από τις αρχές της κρίσης είχαμε 
μεγάλη μείωση στους ρύπους από τα οχήματα 
στην πόλη, αυξήθηκαν κατακόρυφα οι ρύποι από 
τα τζάκια, οι οποίοι υπό προυποθέσεις είναι 
ακόμα χειρότεροι για την υγεία μας», σημειώνει ο 
καθηγητής κ. Σαρηγιάννης.



Πνίγεται στη 

ρύπανση η 

περιοχή 

Φλώρινας-

Πτολεμαΐδας -10 

στα 10 στους 

Ανάργυρους, 9 

στη Μελίτη, 8 

στην Πτολεμαΐδα

17:08μμ, Σάββατο 
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ρεπορτάζ
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